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Handlungshilfe fiir die Auswinterung im Freibad nach der
Winterpause

1.

Beschreibung der Arbeitsumgebung im Freibad vor der Grundreinigung

Nach der Winterpause wird in den Freibadern die Auswinterung und somit die Grundrei-
nigung von Schwimmbecken, der Umkleide-, der Hygienebereiche und weiterer Raume
wie Warmerdume durchgefihrt.

AulRerhalb der Saison ab Herbst bis zum Frihjahr sammeln sich mit dem Laubfall und
den kalteren Temperaturen in den Becken, den Umkleide-, Hygienebereichen und den
anderen Raumen des Freibades diverse Verunreinigungen aus der Natur, wie z. B. Laub
und Zweigen der umstehenden Baume, Algen, die sich ohne Chlorung im Wasser bilden
kénnen, Amphibien, Reptilien, Nagetiere und Insekten sowie deren Ausscheidungen und
Verwesungsreste an. Auch nutzen Wasservogel wie Enten, Wildganse und Reiher die
ungechlorten Wasserflachen zum Schwimmen. Nagetiere, wie Feld- und Spitzmause,
Ratten, Igel und Mardertiere nutzen die Anlagen des Baderbetriebes als wettergeschutz-
tes Winterquartier. Manche Vogel bauen im Fruhjahr in den Freibadraumen ihre Nester.

Gefahrdungen der Beschaftigten

Bei der Grundreinigung des Freibades nach der Winterpause sind die Beschaftigten
aufgrund der beschriebenen Arbeitsumgebung Gefahrdungen ausgesetzt:

» Gefahrdungen durch Bisse und Stiche von Tieren

Wahrend der Grundreinigung kdnnen die Beschaftigten von Tieren gebissen werden,
was zu Infektionen und Entziindungen fihren kann. Eine besondere Gefahr geht von
Bissen der Rételmaus aus, die Hantaviren Ubertragen kann [RKIHANTA10/2016].

Zahlreiche Stiche von Insekten, wie sie beim Beseitigen von Wespennestern und
Zerstoren von Erdhummelnestern auftreten konnen, konnen zu einem Kreislaufzu-
sammenbruch fuhren und fir Allergiker besondere Gefahrdungen bergen
[NABUHAUTFL10/16].

» Gefahrdungen durch Rutschgefahr

Nach dem Ablassen des Wassers befindet sich auf dem Beckenboden eine oftmals
mehrere Zentimeter dicke Schlamm- und Algenschicht. Hierdurch und durch die Rei-
nigungstatigkeiten bestehen fir die Beschaftigten beim Begehen des Beckenbodens
Gefahrdungen durch Ausrutschen und Fallen.

» Gefahrdungen durch Reinigungsmittel in Aerosolen und Spritzwasser beim Einsatz
von Hochdruckreinigern

Werden bei der Grundreinigung Hochdruckreiniger (Flissigkeitsstrahler) verwendet,
kénnen die Reinigungsmittel mit den beim Hochdruckreinigen freigesetzten Aerosolen
eingeatmet, was zu Belastungen der Atemwege fiihrt [LINSER03/2001]. Die Gblichen
Reinigerkonzentrate sind als atzend oder reizend eingestuft. In der Anwendung wer-
den sie mit Wasser auf die Oberflachen gespriuht oder geschdumt. Durch die Ver-
dinnung ist die Gefahrlichkeit auf reizende Eigenschaften herabgesetzt [GHS-
ANLAGE1].
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» Gefahrdungen durch Biostoffe in Aerosolen und Spritzwasser

Beim Abspritzen der Oberflachen werden mit dem Spritzwasser biologische Verun-
reinigungen aus den Becken, z. B. Fette, Krankheitserreger, wie Viren, Bakterien, und
Bakterienbestandteile (Endotoxine), eingeatmet und gelangen so auf die Schleimhau-
te, in kleine Hautwunden und das Gesicht, was zu Reaktionen des Kdorpers wie Ent-
zindungen fihren kann [TRBA500].

Beim Spulen von HeilRwasserleitungen im Hygienebereich koénnen eventuell
Legionellen eingeatmet werden und Erkrankungen der Atemwege verursachen
[LINSERO03/2001].

» Gefahrdungen durch vogelkothaltigen Staub

Beim Reinigen der Anlagen des Freibades kann vogelkothaltiger Staub inhaliert wer-
den und zu Erkrankungen der Atemwege flihren, wie. z. B. der Papageienkrankheit.

Der vogelkothaltige Staub ist auRerdem alkalisch und hat eine atzende Wirkung auf
die Haut, die Schleimhaute und die Augen [DGUV-I-201-031].

» Gefahrdungen durch gebrauchte Spritzen

Die Freibader werden oftmals wegen der abgeschiedenen Lage als Aufenthaltsort
von Drogenabhangigen genutzt. Bei der Grundreinigung von Behaltern und Abflissen
kénnen die Beschéaftigten Stichverletzungen durch weggeworfene Spritzen erleiden,
die zu Infektionen an den Wunden fihren kénnen [NADELSTICHVERLETZUNG-
UKNRW].

» Gefahrdungen durch Befall der Haut mit Larven von Saugwuirmern

Einige Wasservdgel, vor allem Enten [ARMSTRONGO06/2009], kénnen mit Saugwur-
mern befallen sein. Die Wurmeier gelangen mit dem Kot der erkrankten Enten ins
ungechlorte Wasser und kdénnen bei den Reinigungsarbeiten auf die Arme, Beine und
Gesicht der Beschaftigten gelangen und zu einer ,Badedermatitis® fihren. Gelangen
sie mit Wasserspritzern ins Auge, so kann es zu heftigen Entziindungen fihren
[WERNERAGBUO08/2003].

» Gefahrdungen durch Ausscheidungen und Haare von Mausen und Ratten aus Nes-
tern

Beim Reinigen der Anlagen des Freibades kann bei der Entfernung von Mause- und
Rattennestern sensibilisierender Staub eingeatmet werden. Mause und Ratten haben
in ihren Ausscheidungen (Kot, Urin) und den Fellhaaren sensibilisierende Eiweil3stof-
fe (Mus m 1 und Rat n 1) die, wenn der Staub aufgewirbelt und eingeatmet wird, zu
Atemwegsallergien bei Beschaftigten fuhren kénnen [IPA-JOURNALO01/2015].
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3. MaBnahmen fiir die Sicherheit und den Gesundheitsschutz
» Gefahrdungsbeurteilung

Der Arbeitgeber hat nach der Verordnung tber Sicherheit und Gesundheitsschutz bei
Tatigkeiten mit Biologischen Arbeitsstoffen (Biostoffverordnung) die Gefahrdung der
Beschaftigten durch die Tatigkeiten mit Biostoffen vor Aufnahme der Tatigkeit zu er-
mitteln, geeignete Schutzmalnahmen festzulegen, diese umzusetzen und alles zu
dokumentieren und die Gefahrdungsbeurteilung regelmafig zu Gberprifen.

Die Gefahrdungsbeurteilung ist fachkundig durchzufihren. Verfligt der Arbeitgeber
nicht selbst ber die entsprechenden Kenntnisse, so hat er sich fachkundig beraten
zu lassen [BIOSTOFFV2017].

Die Gefahrdungen durch die nicht gezielten Tatigkeiten mit Biostoffen bei der Grund-
reinigung von Freibadern nach der Winterpause sind i. d. R. aufgrund der Ublicher-
weise zu erwartenden Biostoffe und ihrer Infektionsgefahren der Risikogruppe 2 zu-
zuordnen. Erfahrungsgemal sind die Anlagen des Baderbetriebs dem Streulicht der
Sonne ausgesetzt, so dass die Wirkung der Viren geschwacht wird.

Wenn kein Vogelkot vorhanden ist und maus- und rattenallergenhaltiger Staub aus-
geschlossen werden kann, ist die Klassifizierung entsprechend der Biostoffverord-
nung i. d. R. Risikogruppe 1. Die verwendeten Reinigungsmittel sind entsprechend
der Kennzeichnung auf den Etiketten und entsprechend der Sicherheitsdatenblatter
zu beurteilen; haufig reizend als Konzentrat atzend.

» Allgemeine MalRnahmen

Der Arbeitgeber hat den Beschaftigten entsprechend der Biostoffverordnung [BIO-
STOFFV2013] und der Gefahrstoffverordnung [GEFSTOFFV2017] stets weniger ge-
fahrliche Techniken zur Verfligung zu stellen, beispielsweise Blrsten- oder Tellerrei-
nigung anstatt Hochdruckreiniger.

Da Wasserspritzer und staubende Tatigkeiten bei der Grundreinigung haufig nicht zu
vermeiden sind, hat der Arbeitgeber, neben in der Rangfolge technischen und organi-
satorischen Malinahmen auch die personliche Schutzausrustung zur Verfugung (s.u.)
zu stellen [LASILV23/2014].

Generell sind die Ublichen HygienemalRnahmen bei der Grundreinigung einzuhalten
[BETRFSICHERHZ2/2006; TRBAS500].

> Ersatzmalinahmen

Typische Ersatzmaflnahmen fur die Verwendung von Hochdruckreinigern und damit
Vermeidung von Aerosolen sind z. B. die Verwendung von Wasserschlduchen und
Reinigungsgeraten (s.u.), oder zur Vermeidung der Aufwirbelung von Stduben das
Anfeuchten von Nistmaterial bei der Beseitigung [DGUV-I-201-031].
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» Technische MalRhahmen

Zur Vermeidung der Inhalation von Aerosolen wird anstatt des Einsatzes von aerosol-
produzierenden Hochdruckreinigern der Einsatz von Bursten- oder Tellermaschine,
Schrubber, Abzieher und Wasserschlauch empfohlen [BETRFSICHERH2/2006].

Abbildung 1: Einsatz einer Burstenmaschine im Hygienebereich, Foto: UK NRW

Der Schlamm, das nasse Nistmaterial und anderer Unrat kann mit Schaufeln und Ab-
ziehern zusammengeschoben und aufgenommen werden.

Fir die Reinigung der Beckenbdden und Wande kénnen gegen die Rutschgefahr auf
den Schragen Gummimatten zum sicheren Begehen ausgelegt oder Halteleinen ge-
spannt werden. In die Becken mussen die Beschaftigten mit einer sicher befestigten
Leiter steigen. Alternativ kann die Reinigung der geneigten Oberflachen mit einem
automatischen laufenden Blrstensauger geschehen.

» Organisatorische MaRnahmen

Zur Vermeidung der Verschleppung von Biostoffen und Reinigungschemikalien in an-
dere Bereiche, missen die Beschaftigten Ihre Gummistiefel und Schuhe sowie die
Gerate nach dem Gebrauch mit dem Wasserschlauch abspdlen.

Tiere werden durch Aufstellen der Turen und lautes Geklapper mit den Arbeitsgera-
ten vertrieben.

» Personenbezogene Malihahmen

Bei Tatigkeiten mit reizenden oder atzenden Reinigern, Aerosolentstehung und bei
Kontakt mit sensibilisierendem oder infektidsem Staub in geschlossenen Raumen ist
den Beschaftigten geeigneter Atemschutz zur Verfligung zu stellen, wasserdichte Ar-
beitsschuhe, z.B. Gummistiefel, partikelfiltrierende Halbmasken vom Typ FFP2 mit
Ausatemventil, Schutzhandschuhe aus Butylkautschuk, waschbare Baumwoll-
Overalls oder partikeldichte (gegen Staub) und begrenzt sprihdichte (gegen Spritzer
von Chemikalien und Aerosolentstehung) Chemikalienschutzanzige (Typ 5/6, I1ISO
13982-1, DIN 13034) und Schutzbrillen.

Im Freien sind wasserdichte Arbeitsschuhe, z.B. Gummistiefel, Schutzhandschuhe

aus Butylkautschuk und bei Spritzgefahr und Aerosolentstehung Schutzbrillen ausrei-
chend [DGUV-201-031].
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» Unterweisung der Beschaftigten

Der Arbeitgeber muss die Beschaftigten regelmafig, vor Aufnahme der Tatigkeiten,
nach Bekanntwerden neuer Erkenntnisse sowie nach Ereignissen wie Unféllen Uber
die Gefahrdungen und deren Schutz davor unterweisen. Die Inhalte der Unterwei-
sung und die Namen der unterwiesenen Personen sind zu dokumentieren [GEFS-
TOFFV2017, BIOSTOFFV2017].

» Arbeitsmedizinische Vorsorge

Uber die arbeitsmedizinische Vorsorge und weitere Mainahmen entscheidet der Be-
triebsarzt. Bei Arbeiten in der Sonne treten zunehmend Hautveranderungen und
Hautkrebserkrankungen auf, weshalb den Beschaftigten eine Angebotsvorsorge an-
zubieten ist [ARBMEDVV2013].

» Beschaftigungsverbot

Die Tatigkeiten mit Infektionsgefahren und schwerem Heben, Tragen und Ziehen dur-
fen nicht von Schwangeren durchgefihrt werden [MUSCHG2017].
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